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Aziz SUimer', Ediz Altinli’

2. Genel Cerrahi Klinigi, Istanbul

Sayin editor,

Kasim Caglayan ve arkadaglan tarafindan Bakirkoy
Tip Dergisi, 2006 tarihli Cilt 2, Say1 4, 149-150 sayfalarin-
da yaymlanmis olan “Amyand Hernisi: Olgu Sunumu”
baslikli yaziy1 okuduk. Bu makale icin oncelikle yazarla-
ra tesekkur ederiz. Bu makaleyle ilgili bazi noktalara te-
mas etmek istiyoruz:

Makalede; Amyand herni tanimi “inguinal herni kese-
si icinde akut apandisitin bulunmas! durumu’ olarak ta-
nimlanmistir. Oysa ki; Amyand fiug “fitik kesesi icinde
apendiks vermiformisin bulunmasi” olarak tanimlanir. Fi-
tik kesesi icinde apendiks vermiformis insidansi %0.5-%1
olmakla birlikte akut apandisit insidansi %0.1’dir.

Amyand fitiginda tedavi yaklasimlan fitik kesesi icin-
de bulunan apendiksin durumuna baghdir. Kese icinde
bulunan apendiks eger inflame ya da perfore ise apen-
dektomi uygulanir. Kese icinde vermiform apendiks sap-
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tanmasl halinde apendektomi uygulanip uygulanmama-
si rutin fitlk onanmlarinda enfeksiyon riskinden dolayi
tartisma konusudur. Gelisebilecek enfeksiyon riskinin
orani bilinmemektedir. Yasl hastalarda ameliyat suresi-
nin uzamasi, eslik eden diger hastaliklar ve bu yas guru-
bunda apandisit ihtimalinin disuk olmasi nedeniyle pro-
filaktik apendektomi oOnerilmemektedir. Normal apen-
diksin fitik kesesi icinde manipulasyonuna bagli apandi-
sitin provake olabilecegi bildirilmistir. Ofili fitlk onarimi
sonras! iki hastada apendisit gelistigini bildirmistir. Bu-
nunla beraber 11 hastada akut apandisit nedeniyle
apendektomi uyguladigl Amyand fitiklarinda niks ya da
yara yeri enfeksiyonuna rastlamamistir. Bu nedenle insi-
dental apendektomiyi savunmustur (1,2).
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